
Ti piace suonare?
Scopri un’esperienza unica per esprimere la tua creatività musicale
e gestire lo stress da performance, partecipa al nuovo Laboratorio di
Musica LiberaMente!

Con questo laboratorio potrai: 
• Trasformare lo stress da performance in creatività
• Esprimere le tue emozioni attraverso la musica
• Creare musica in gruppo in un ambiente non competitivo

A chi è rivolto?
LiberaMente è aperto a tutte e a tutti gli studenti con buona 
conoscenza di uno strumento.

Calendario delle sessioni
Il laboratorio si terrà nelle seguenti date
5-12-19-26 novembre 2026.

Temi
Gestione emotiva della performance, creazione musicale ispirata alle 
arti visive.

A cura di
Paolo De Gaspari, specializzato in Performance
class e musica creativa, docente presso il 
Trinity Laban Conservatoire di Londra e il Royal 
Conservatoire di Birmingham UK.

Mario Tiffi, musicista, produttore, arrangiatore 
ed editore.

www.unive.it/prisma

https://bit.ly/liberamente-nov26 

Le persone selezionate riceveranno una mail 
di conferma entro il 3 novembre 2026. 
Per informazioni, contatta: social.fbc@unive.it

Come partecipare?
I posti sono limitati: iscriviti entro il 28 ottobre 
2026 tramite google form
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